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POINTS SAILLANTS

Rapport d’étape 2010 -

Situation des femmes au Nouveau-Brunswick

POPULATION

Le couple marié, avec ou sans enfants a la maison,
demeure le type de famille le plus fréquent au
Nouveau-Brunswick. Les familles avec un parent seul
sont 16% et les couples en union libre, 14% des familles.

La baisse du taux de natalité depuis 30 ans est plus
dramatique au Nouveau-Brunswick que la moyenne
canadienne. 39% des naissances sont attribuées a
des meres de 30 ans et plus, comparativement a la
moyenne canadienne de 49%.

Le taux de naissances chez les adolescentes, qui chute
depuis les années 70, a augmenté pour la deuxiéme
année : en 2006, le taux est passé a 18,5 naissances
pour 1000 filles, comparativement a 16,2 en 2005;

on note une autre augmentation en 2007, a 19,8. Les
adolescentes du N.-B. ont un taux de naissance plus
élevé que la moyenne nationale. Les taux de grossesse
et de naissances chez les adolescentes fluctuent de
facon importante entre les comtés.

EDUCATION ET FORMATION

En 2006, 14% des femmes et 12% des hommes
détenaient un diplome universitaire, pour les femmes,
une proportion double par rapport le taux en 1986.

Les femmes ne forment que 37% de la population
qui fréquente le Collége communautaire du
Nouveau-Brunswick a temps plein en 2008/09. Or,

au Canada, depuis plus de 20 ans, les femmes sont
majoritaires parmi les étudiants a temps plein des
colleges. Seulement 2% des personnes inscrites a des
programmes d'apprentissage au Nouveau-Brunswick
sont des femmes, le méme niveau qu'ily a 10 ans
(Canada, 11%).

Le pourcentage de la population éprouvant des
difficultés de compréhension de matériel écrit de base
:60% des femmes francophones ; 72% des hommes
francophones ; 49% des femmes anglophones; 50% des
hommes anglophones.

On remarque une amélioration des taux d'abandon
scolaire, mais il reste qu’en 2007/08, 3% des garcons

et 2% des filles de la 7e a la 12e année ont abandonné
leurs études. Le taux d'abandon scolaire des jeunes
autochtones qui vivent sur une réserve et étudient a
une école publique hors réserve est plus élevé qu'ily a

dix ans et plus de deux fois la moyenne provinciale. Le
taux d'abandon des filles autochtones dépasse celui des
gargons.

SANTE

Le taux d'intervention césarienne au Nouveau-
Brunswick est d'environ 28% des naissances depuis
quelques années, un niveau souvent plus élevé que la
moyenne nationale, et trés supérieur a la limite de 15%
proposée par I'Organisation mondiale de la santé.

Les taux d'hystérectomie ont chuté de facon
importante dans la derniére décennie, mais les femmes
au Nouveau-Brunswick demeurent plus susceptibles de
subir une hystérectomie que les autres Canadiennes.
En 2007/08, le taux était de 438 hystérectomies pour
100 000 femmes de 20 ans et plus au Nouveau-
Brunswick, une baisse par rapport a 770 en 1998/99,
mais plus élevé que la moyenne canadienne de 352.

On note des variations régionales importantes et
inexpliquées dans l'utilisation de I'hystérectomie et de
la césarienne.

Les niveaux d'activité physique des femmes sont
inférieurs a ceux des hommes dans tous les groupes
d'age au Nouveau-Brunswick. Le pourcentage des
hommes et des femmes qui ont une surcharge
pondérale ou qui sont obéses est inquiétant et
supérieur a la moyenne nationale, bien que les taux
chez les filles et les femmes sont meilleurs.

Les trois-quarts des femmes ayant donné naissance
entre 2003 et 2008 déclarent avoir initié l'allaitement,
comparativement a la moyenne canadienne de 88%.
En 2008, moins d’'une mére sur quatre au Nouveau-
Brunswick avait allaité exclusivement pour au moins 6
mois, tel que recommandé par I'Organisation mondiale
de la santé.

En 2005, on comptait 941 avortements sur des femmes
du N.-B. - soit 6,1 avortements pour 1 000 femmes,
comparativement a 14,1 au Canada. En 2008/09, la
clinique Morgentaler de Fredericton était responsable
de 51% des avortements, et les hopitaux de la province,
de 49%.
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REVENU ET PAUVRETE

L'écart entre le revenu moyen de toutes sources des
femmes et des hommes s'est peu amélioré depuis 2000.
Le revenu moyen des femmes est de 22 875$, 67% du
revenu des hommes (34 3219%). Le revenu moyen des
femmes autochtones est de 17 6508.

En 2007, 9% de toutes les personnes de sexe féminin

de tous ages et 8% des personnes de sexe masculin
vivaient avec un revenu inférieur au seuil de faible
revenu (apres impo6t), des niveaux qui ont peu changé
depuis quelques années. Une mere seule sur trois vivait
avec un revenu qui était sous le seuil de faible revenu
aprés impot. On note également des taux élevé de
pauvreté parmi les femmes et les hommes de 18 a 64
ans qui vivent seules.

Presque un enfant sur 10 fait partie d'une famille a
faible revenu en 2007. Le taux de pauvreté des enfants
autochtones vivant hors réserve est plus du double de
ce taux provincial.

Les femmes de 65 ans et plus avaient 75% du revenu
des hommes en 2007. 52% des femmes ainées ont droit
au Supplément de revenu garanti (42% des hommes).

RESPONSABILITES FAMILIALES

Prés de 87% des montants dus pour le soutien d'enfants
a été versé au ministére de la Justice du Nouveau-
Brunswick en 2008/09, un taux de recouvrement
plus élevé que les années précédentes. Cependant,
les pensions alimentaires non recouvrées dans des
cas touchant des enfants représentent un montant
important : en 2008/09, 11,4 millions de dollars n‘ont
pas été versés. Des mesures d'exécution renforcées
mises en oeuvre par le gouvernement provincial en
2008 - dont la suspension des droits de conducteur
- ont eu pour résultat le recouvrement d'un montant
considérable des pensions alimentaires en retard :
315 1065 ou 24% des arrérages dus au moment de
I'entrée en vigueur des nouvelles mesures.

Les trois-quarts des femmes ayant des enfants de moins
de 16 ans avaient un emploi en 2008, une proportion
|égérement supérieure a la moyenne nationale. La
majorité des meres seules ont un emploi, mais leur taux
d’emploi au Nouveau-Brunswick est plus faible que la
moyenne canadienne.

Les garderies agréées peuvent accueillir 19% des
enfants agés de 12 ans ou moins au Nouveau-Brunswick

en 2009, comparativement a 7% en 1996. Le salaire
moyen du personnel ayant une formation dans les
centres de services de garde a augmenté : de 75 I'heure
en 20071, il a atteint 14,725 I'heure en 2009.

Neuf personnes sur 10 qui prennent un congé parental
sont des femmes.

Prés de la moitié des femmes mais seulement 28% des
hommes ont consacré 15 heures ou plus par semaine
aux travaux ménagers en 2006. La proportion des
hommes et des femmes qui consacrent du temps a
I'aide ou aux soins de personnes agées est la méme en
2006 qu'en 1996.

MARCHE DU TRAVAIL

La plupart des femmes occupant un emploi travaillent
a plein temps (78%) mais bien plus de femmes que
d’hommes ont un emploi a temps partiel (22% contre
9,5%). Les femmes et les hommes qui travaillent a
temps partiel le font pour des raisons différentes

En 2009, les femmes au Nouveau-Brunswick gagnaient
en moyenne 86,8% de ce que gagnaient les hommes,
un écart de 13,2%, lorsque sont comparés les salaires
horaires moyens de toutes les personnes. Ceci est une
amélioration par rapport a 2008, mais inférieur au
niveaux atteints en 2007 et 2006.

En 2009, les femmes ayant obtenu un dipléme du
Collége communautaire 'année précédente et qui
travaillaient a plein temps, gagnaient en moyenne
14.5% de moins que leurs homologues masculins.

En 2005, les femmes récemment titulaires d'un
baccalauréat et travaillant a temps plein touchaient 14%
de moins que leurs collégues masculins.

Prés de 9% des femmes sur le marché du travail sont
a leur propre compte, comparativement a 14% des
hommes et 20% des femmes au niveau canadien. Le
revenu moyen des travailleuses indépendantes au
N.-B. est de 9 6005, 59% de la moyenne des hommes
(16 1009).

Les femmes autochtones sont moins susceptibles que
les femmes non autochtones d'étre sur le marché de
travail et de travailler pendant une partie de I'année
ou a temps partiel. Elles courent un plus grand risque
de chdmage et ont un revenu moyen d'emploi bien
inférieur aux autres femmes et hommes.

On note peu d'amélioration dans la représentation des
femmes dans les métiers, le transport et la machinerie.
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POINTS SAILLANTS

Entre 1987 et 2009, le nombre de femmes détenant plus
d'un emploi a triplé.

Les femmes forment la majorité des personnes qui
travaillent au salaire minimum et la plupart d'elles sont
des adultes et non des adolescentes.

Le revenu moyen d'emploi des femmes ayant des
incapacités en 2005 était de 20 5005, comparativement
a24 000$ pour celles sans incapacités, 28 7005 pour les
hommes avec incapacités et 35 800$ pour les hommes
sans incapacités.

La proportion de femmes ayant un régime de

pension agréé lié a leur emploi a rejoint la proportion
d’hommes, en partie en raison de la baisse importante
chez les hommes du taux de protection depuis les
années 80.

POSTES D'INFLUENCE

A I'Assemblée |égislative du Nouveau-Brunswick,
seulement 13% des députés sont des femmes, le plus
faible taux parmi les provinces et inférieur au niveau
record de 18% atteint en 1999. Seulement 17% des
maires sont des femmes, 28% des conseillers. Dans les
15 Premiéres nations de la province, 26% des conseillers
et 20% des Chefs élus aux conseils de bande sont des
femmes.

Les femmes comptent pour 31% de tous les membres
nommés aux organismes, conseils et commissions du
gouvernement provincial en 2010. Un déséquilibre
grave est surtout évident dans les domaines du
développement économique, des ressources naturelles
et de I'emploi.

JUSTICE

Les femmes sont 14% des contrevenants condamnés
en 2007/08 au Nouveau-Brunswick. Elles sont 11% des
personnes incarcérées dans les prisons provinciales (6%
dans le systeme fédéral de prisons). Les autochtones,
surtout les femmes, sont surreprésentées parmi les
contrevenants sous supervision.

En 2007/08, un sur cing des contrevenants agés de 12 a
17 ans était une fille, comparativement a un sur sept des
contrevenants adultes. La proportion de contrevenant-
e-s qui sont autochtones est le double de la proportion
des autochtones de ce groupe d'age dans la population
générale.

VIOLENCE

Le pistage de données sur les incidents rapportés de
violence faite aux femmes et les suites données aux
accusations demeure inadéquat.

Entre 1975 et 2004, 52 femmes et 7 hommes ont été
tuées par leur partenaire ou ancien partenaire. Le
nombre serait bien plus élevé si toutes les relations
intimes et les victimes secondaires étaient pris en note.

Un plus grand nombre d’Autochtones se disent tres
préoccupés par la violence faite aux femmes, aux
personnes agées et aux enfants, que I'ensemble de la
population.

En 2009, plus d’'une femme sur cing et un homme sur
trois étaient d'avis que la femme violentée provoque
la violence de leur partenaire en faisant des remarques
eten le critiquant. Il s'agit d’'une hausse par rapport
aux résultats en 2002 quand le méme sondage a été
effectué.

Le taux d'agressions sexuelles signalées a la police

au Nouveau-Brunswick demeure plus élevé que la
moyenne nationale. On note des variations régionales
importantes entre les taux d'agressions sexuelles
signalés a la police. Moins de la moitié des agressions
sexuelles signalées aboutissent a des accusations, mais
le pourcentage de ces poursuites qui aboutissent a une
condamnation est plus élevé que la moyenne nationale.

Plus d'un adulte sur quatre (27%) condamnés pour
agression sexuelle en 2006/07 a écopé d’une peine
conditionnelle, comparativement a seulement 11% des
adultes condamnés pour d'autres infractions contre la
personne.

Le nombre de cas signalés de personnes ainées
souffrant de mauvais traitements, de négligence ou
d'auto négligence a augmenté de facon importante
depuis 1998 : 319 femmes et 244 hommes ont été
identifiés en 2008/09 (126 et 95 en 1998).
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1. Population selon le sexe et le groupe d’age, N.-B., 2009

80%

70% - Femmes

60%

Hommes

: 51,5% 51,5%
50%
; 48,5% 48,5%

9 51,1%
50,6% 49,4% 48.9%

B

N
o
X

% de la population du N
w
o
2

20%

10%

0%

68,9%

55,9%

9 50,9%
S06% 49,4% 49,1%

44,1%

31,2%

0-14 15-24 25-44 45-54
ans ans ans ans

Source: Statistique Canada, estimations postcensitaires provisoires au 1 juillet 2009.

85 ans Total
et plus

55-64 65 ans
ans et plus

« Les femmes représentent 51% de la population totale
du Nouveau-Brunswick.

« Lécart dans I'espérance de vie s'atténue mais les
femmes vivent toujours plus longtemps que les
hommes donc elles sont prédominantes parmi

la population ainée : presque 6 sur 10 des Néo-
brunswickois agés de 65 ans ou plus, et 7 sur 10 parmi
les personnes de 85 ans et plus, sont des femmes.

« La proportion de personnes autochtones ou
récemment immigrées est faible au Nouveau-
Brunswick, mais la proportion de femmes ainées et
la proportion de femmes vivant avec une incapacité
y sont élevées, comparativement a la moyenne
canadienne.

La population féminine, N.-B., 2006

Langue maternelle

Anglais 239 265 ou 65%

Frangais 122 310 ou 33%
Autochtone 1635 ou moins d'1%
Autre 5290 ou 1%

Identité autochtone 9010 ou 2%
Immigrantes récentes 2 250 ou moins d"1%
Ayant une incapacité 65 040 ou 18%

Les femmes de 65 ans et plus sont 16% de la
population féminine (10% en 1976).

Les enfants de 0 a 14 ans (2 sexes) sont
25% de la population d'identité autochtone
16% de la population non-autochtone

L'age médiane des femmes...
d'identité autochtone, 31,9 ans
non autochtones, 42,1 ans

Source : Statistique Canada, Recensements 2006 & 1976 & 2006
Enquéte sur la participation et les limitations d‘activités.
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Définitions
Langue maternelle : La premiére langue apprise a la maison dans I'enfance et encore comprise.

Identité autochtone : Les personnes ayant déclaré appartenir a au moins un groupe autochtone, ou ayant déclaré étre un
Indien des traités ou un Indien inscrit, et/ou ayant déclaré appartenir a une bande indienne ou a une premiere nation.

Immigrants récents : Les personnes ayant arrivé dans la période entre 2001 et 2006.

Ayant une incapacité : Les personnes qui affirment avoir de la difficulté a accomplir les activités de la vie quotidienne
ou qui signalent qu'un trouble physique ou psychique ou un probléme de santé les restreint dans leurs activités; types
d'incapacités comprennent 'incapacité liée a l'ouie, la vision, la parole, la mobilité, 'agilité, la dextérité, la douleur,
I'apprentissage, la mémoire, les troubles psychologiques et la déficience intellectuelle.

Age médiane : La moitié de la population est plus agée et 'autre moitié est plus jeune.

OCDE: Organisation pour la coopération et le développement économiques, un forum de 30 pays démocratiques, dont la
G.-B., I'Australie, la France, la Suede et le Mexique.

Canada, 2006 Espérance de vie au N.-B., 2006

La population féminine: Ala naissance:
Langue maternelle : Filles 82,4 ans (1979 : 78,6 ans)

Anglais 58% Gargons 77,7 ans (1979 : 70,5 ans)

Francais 22%

Autochtone 1% A 65 ans:
Autre 19% Femmes 20,8 ans (1979: 18,9 ans)

Identité autochtone 4% Hommes 17,7 ans (1979 :14,7 ans)

Immigrantes récentes 4%

Ayant une incapaci té 15% Sourece: Statistique Canada, CANSIM.

Les femmes de 65 ans et plus sont 15% de la
population féminine (10% en 1976).

Les enfants de 0 a 14 ans (2 sexes) sont
30% de la population d'identité autochtone
17% de la population non-autochtone

19% dans les pays de 'OCDE

L'age médiane des femmes...
d'identité autochtone 27,7 ans
non autochtones 40,5 ans

Source: Statistique Canada, Recensements 2006 & 1976 & 2006
Enquéte sur la participation et les limitations d‘activités; L'OCDE en
chiffres 2009.
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2. Structure de la famille, Nouveau-Brunswick, 1986 et 2006

Structure Nombre % de Nombre % de
de la famille de familles | toutesles | de familles | toutes les
2006 familles 1986 familles
2006 1986

Couples mariés avec Total 77 775 36% 105130 56%
enfants a la maison Sexe opposé 77 745

Méme sexe 30
Couples mariés sans Total 73435 34% 47 725 26%
enfants a la maison Sexe opposé 73 340

Méme sexe 95
Couples en union libre | Total 13135 6% 4230 2%
avec enfantsala Sexe opposé 13075
maison

Méme sexe 60
Couples en union libre | Total 17 865 8% 4960 3%
sans enfantsala Sexe opposé 17 280
maison

Méme sexe 585
Famille avec Total 35585 16% 24 860 13%
un parent seul Femme 29 150 13% 20565 11%

Homme 6435 3% 4295 2%
ot tesles 217 795 100% 186 905 100%
familles

Note: Les couples avec enfants demeurent avec au moins un enfant de tout age. Les couples de méme sexe ont été recensés pour la premiére fois
en 2001 (en union libre ; en 2006, pour les couples mariés de méme sexe).

Source: Statistique Canada, 2006 & 1986 Recensements.

ole couple marié, avec ou sans enfant a la maison,

demeure le type de famille le plus fréquent au Canada

Nouveau-Brunswick, mais les familles avec un parent

seul et les couples en union libre sont de plus en plus Les familles:

nombreux. Les familles avec un parent seul - il s'agit 68% sont des couples mariés, avec ou sans enfant a la
d'une femme dans 4 cas sur 5 - sont 16% de toutes maison (80% en 1986).

les familles (28% de toutes les familles avec enfant a la

maison), une augmentation par rapport & 13% en 1986. 16% sont des couples en union libre, avec ou sans

enfant a la maison (7% en 1986).

« Un ménage Néo-brunswickois sur 4 est composé
d'une personne vivant seule, la majorité étant des
femmes, surtout des femmes ainées.

16% sont des familles a parent seul (13% en 1986).

Ménage d’une personne : 27% de tous les ménages ; les
femmes représentent 56% de ces ménages.

Source : Statistique Canada, 2006 Recensement.
|
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Etat matrimonial des femmes, N.-B.,
15 ans et plus, 2006

49% (152 950) sont mariées

10% (30 900) sont dans une union libre (y compris
jamais mariée, séparée, divorcée ou veuve)

29% (93 195) n'ont jamais été mariées légalement

4% (13 395) sont séparées, mais toujours mariées
|également

7% (22 620) sont divorcées
10% (34 735) sont veuves

Meénage d’une personne : 24% de tous les ménages, 71
950 personnes au N.-B., dont 58% sont des femmes.

Source: Statistique Canada, 2006 Recensement.

Modalités de vie des personnes
ainées, N.-Bl, 2006

9% des femmes et 5% des hommes vivent dans une
résidence pour personnes agées, un établissement de

soins, un hopital ou un autre type de logement collectif.

Vivant dans un ménage privé:
Seules : 37% des femmes, 17% des hommes.

Avec un partenaire ou conjoint : 54% des femmes,
78% des hommes.

Avec de la parenté : 7% des femmes, 3% des hommes.

Avec des personnes non apparentées : 2% des femmes,
2% des hommes.

Source: Statistique Canada, 2006 Recensement.
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3. Taux de natalité pour 1 000 femmes de 15 a 44 ans,
1974 et 2007, N.-B. et Canada

100
. N.-B. Indice synthétique de fécondité,
90 N.-B., Canada et certains pays
80 2007 : N.-B. 1,52; Canada 1,66
80 Canada Suede 1,88
Grande-Bretagne 1,90
70 67,2 Australie 1,93
France 1,98
60 2001:N.-B.1,38; Canada 1,51
53,6
50 48,1 1974:N.B. 2,14 ; Canada: 1,83

Source: Statistique Canada, Rapports sur la santé, CANSIM &
40 Naissances 2007.

Taux de natalité pour 1 000 femmes de 15 a 44 ans

30
20 .
Pourcentage des naissances
10 attribuées a des méres
de 30 ans et plus
0 1974 5007 2007 : 39% au N.-B.; 49% au Canada
Source: Statistique Canada, Santé périnatale : grossesses et taux, 1974-
1993, et Naissances 2007 1974 :16% au N.-B.; 20% au Canada
Sourece: Statistique Canada, Santé périnatale : grossesses et taux,
) . ) Canada, 1974-1993 & Naissances 2007.
« La baisse du taux de natalité depuis 30 ans est plus

dramatique au Nouveau-Brunswick que la moyenne
canadienne, allant de 80 naissances pour 1 000 femmes
en dge de procréer en 1974 a 44 en 2002. On note une

faible remontée depuis quelques années, mais le taux
au N.-B. demeure inférieur a la moyenne nationale. Pourcentage des femmes de
15 a 44 ans qui n‘ont jamais
« Le nombre moyen d’enfants que les femmes auront au donné naissance
cours de leur vie - I'indice synthétique de fécondité - a
chuté a son taux le plus bas, 1,38 en 2001 au N.-B., 2006 : 48% N.-B.; 51% Canada
1,49 au Canada en 2000, mais augmente depuis
quelques années. Certains pays de I'Union européenne 2001 : 45% N.-B.; 47% Canada
vont bientot atteindre le seuil de remplacement de 2,1
enfants par femme. 1990: 42% N.-B.; 48% Canada
. Source: Statistique Canada, tableaux personnalisés a base de
+ De plus en plus de femmes ont leur premier enfant ou IEnquéte sociale générale, 1990, 2001, 2006.
leur dernier enfant a un age plus avancé ou n‘ont aucun
enfant.
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4. Taux de grossesse et de natalité chez les adolescentes,
No'Bo' 1974 - 2007

70 63,9 Taux de grossesse
e (pour 1 000 femmes agées
60 de15a19an?)
Taux de natalité
54,8 164 e (pOUr 1 000 femmes agées
50 ’ g
426 de15a19ans)
40
2007
30 31,2 230 2006 Non disponible
Non disponible
20
19,8
171 16,2 18,5
10
| | | | | | | | | |

1974 1979 1984 1989 1994 1999 2004 2005 2006 2007

Note: Dans son calcul du nombre de grossesses chez les femmes agées de 19 ans et moins, Statistique Canada tient compte des avortements
pratiqués dans les cliniques et les hopitaux, y compris les avortements pratiqués sur les résidantes du N. B. dans des cliniques et hopitaux ailleurs au
Canada, des fausses couches et des accouchements d’enfants mort-nés, ainsi que des avortements illégalement provoqués et des avortements sans
précision traités dans les hopitaux du Canada.

Source: Statistique Canada, CANSIM & Naissances, 2006 & 2007.

« Les taux de grossesse et de naissances chez les adoles- recours accru a l'avortement. Le taux d'avortement chez
centes ne cesse de chuter au N.-B depuis les années 70. les adolescentes du N.-B. est moins de la moitié de la
On note cependant une augmentation depuis 2006, moyenne nationale.

alors que le taux de naissance est passé a 18,5 naissances S
pour 1000 filles de 15 a 19 ans, comparativement a

16,2 en 2005. Au niveau national, le taux de natalité a Canada

également connu une |égére hausse depuis 2006. Taux de grossesse chez les adolescentes
2005:29,2/1000

« Les adolescentes du N.-B. ont un taux de grossesse 1974:53,9/1000

inférieur a la moyenne nationale depuis les années i
. . - Taux de natalité chez les adolescentes
70, mais leur taux de naissance est plus élevé que la .
. 2007: 14/1000
moyenne nationale. 2005: 13.3/ 1000

. L, 1974: 35,7 /1000
+ La baisse dans le taux de natalité des adolescentes du

N.-B. est le résultat de moins de grossesses et non d'un Taux de natalité chez les adolescentes, certains pays
de I'OCDE, 2005

Rk , Pays-bas 4,5/1000
Naissances et taux d’avortement France 6,7 /1000
chez les adolescentes du N.-B. Gréce 8,7 /1000
En % de toutes les naissances En % de toutes les naissances
2007 : 6,6% (470 naissances) 20073 4,2;%
2006 : 6,2% (435 naissances) 2006: 4,1 fa
2005 : 5,6% (386 naissances) 2005: 4,10/0
1974 : 17,2% (1 971 naissances) 1974 :11,8%
Taux d’avortement provoqué (pour 1 000 filles de 15 Taux d'avortement provoqué chez les adolescentes
a19ans): 2005:15,3/1000
2005: 6,4 1974:13,9/1 000
(28 G Source: Statistique ‘Canada, CANSIM & Naissances 2007;
Source: Statistique Canada, CANSIM & Naissances, 2006 & 2007. OCDE, Assurer le bien-étre des enfants (2009).
|
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5. Taux de grossesse chez les adolescentes selon le comté,

No'Bo' 1991 - 2008

Comté 1991 1994 | 2001 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008
Albert 21,9 28,3 22,0 20,5 12,3 12,6 15,5 171

Carleton 49,8 49,5 20,5 19,1 23,9 28,4 36,4 30,7
Charlotte 40,3 62,4 277 23,9 30,0 26,4 34,9 334
Gloucester 23,8 26,7 22,9 15,5 16,3 13,7 17,2 26,6
Kent 35,1 50,9 39,1 20,4 16,0 13,3 22,2 16,7
Kings 26,9 24,9 17,8 11,2 11 13,8 15,7 13,6
Madawaska 24,7 20,3 18,2 13,0 12,8 11,3 219 18,8
Northumberland | 45,2 37,8 32,7 17,9 10,8 29,0 21,1 22,8
Queens 30,7 30,6 29,7 33,0 15,5 28,3 38,7 14,5
Restigouche 273 38,1 23,7 10,9 15,7 11,0 20,2 22,0
Saint John 49,1 53,9 29,5 37,2 33,2 39,8 43,0 44,8
Sunbury 50,4 459 35,5 16,6 24,2 20,4 19,2 16,6
Victoria 37,9 30,6 27,1 27,8 30,1 12,7 19,2 23,8
Westmorland 43,8 44,0 24,4 20,1 18,9 22,4 25,8 24,7
York 48,4 477 32,5 22,2 25,6 26,9 194 21,7
N.-B. 37,6 39,1 26,3 20,1 19,8 21,5 24,0 24,3

Note: Taux de grossesse pour 1000 filles dgées de 15 a 19 ans
résidantes du N.-B. Dans ses calculs, le ministére de la Santé du

N.-B. tient compte des naissances vivantes enregistrées et des
accouchements d'enfants mort-nés a des résidantes du N.-B., ici ou
hors province, des avortements pratiqués dans les hopitaux du N.-B. Il
ne tient pas compte des avortements pratiqués dans les cliniques ou

a l'extérieur de la province, des avortements spontanés ou d'autres
pertes feetales.

Source : Ministere de la Santé au N.-B.

« Le taux de grossesse chez les adolescentes a fluctué
de facon importante dans les comtés du Nouveau-
Brunswick pendant les années 90 et plus récemment.
Saint John demeure le comté avec le taux le plus élevé
au N.-B., a 44,8 pour 1 000 filles agées de 15 a 19 ans en
2008, une augmentation par rapport aux deux années
précédentes. Certains autres comtés — dont Madawaska,
Kings, Kent et Albert - ont des taux inférieurs a 20 pour
1 000.

« D'importantes variations régionales sont également

notées dans les taux de natalité chez les adolescentes.
Dans certains comtés ou historiquement les taux sont
plus élevés que la moyenne provinciale - notamment
Saint John, Carleton et Charlotte - les taux ont encore

augmenté depuis 2006.

Variations dans le taux de natalité

selon le comté, N.-B.

2008:

10,7 pour 1 000 - Albert

36,4 pour 1000 - Saint John
(27,7 - Carleton; 29,9 - Charlotte)

2005:

9,8 pour 1000 - Kings

274 pour 1000 - Saint John
(20,1 - Carleton; 26,7 - Charlotte)

1992:

21,7 pour 1000 - Albert

51 pour 1 000 - Saint John
(46,2 - Carleton; 45 - Charlotte)

Source : Ministere de la Santé du N.-B.

Voir les questions
que nous avions qui

sont restées sans

réponses, p. 92.
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1. Le plus haut niveau de scolarité atteint, selon le sexe,
chez les personnes de 15 ans et plus, N.-B., 1986 et 2006

60%

549 270

50%

40%

31%

- Femmes
I:I Hommes

0
30% | 28% 7%
25%
20%
0 19%
20% -
13%
11% 12201506
0 8%
10% 7% 7% 7% 6%
4%
2% 2%
0% | C 1% |
0
2006 1986 2006 1986 2006 1986 2006 1986 2006 1986 2006 1986
Moins d'un Diplome Certificat ou Certificat Certificat Diplome
dipléme d'études dipléme d'une non-universitaire  ou diplome universitaire
d’études secondaires école de métiers  ou des métiers universitaire

secondaires

Source: Statistique Canada, Recensements 2001 & 2006.

« Le niveau de scolarité des hommes et des femmes, au
Nouveau-Brunswick comme au Canada, s'est amélioré
depuis les années 80. Les femmes ont dépassé les
hommes dans le nombre détenant un dipléme d'études
secondaires et post secondaires. En 2006, 14% des
femmes et 12% des hommes de 15 ans et plus au N.-B.
détenaient un dipléme universitaire, pour les femmes,
une proportion double au taux en 1986.

Canada
15 ans et plus, 2006

Diplome d’études secondaires
27% des femmes (22% en 1986)
24% des hommes (19% en 1986)

Diplome universitaire
18% des femmes (8% en 1986)
18% des hommes (11% en1986)

Source: Statistique Canada, Recensements 2001 & 2006.

inférieur au
baccalauréat

« Les femmes autochtones, les femmes francophones
et les femmes ayant une incapacité au N.-B. ont
également un niveau plus élevé de scolarité que leurs
collegues masculins, mais elles sont moins nombreuses
que les autres femmes a avoir complété leurs études
secondaires ou universitaires.

« Plus de la moitié des femmes et des hommes au N.-B.
affichent un niveau de littératie inférieur au minimum
nécessaire pour assurer leur succes dans la société
moderne. Le niveau de littératie au N.-B. est inférieur a
la moyenne canadienne, surtout chez les hommes et les
francophones.

25 a 34 ans, ayant des titres scolaires
postsecondaires, N.-B., 1986 et 2006

Femmes, 2006 67%
Hommes, 2006 56%

Femmes, 1986 36%
Hommes, 1986 39%

Source: Statistique Canada, Recensements 2001 & 2006.
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Définitions

Identité autochtone : Les personnes ayant déclaré appartenir a au moins un groupe autochtone, ou ayant déclaré étre un
Indien des traités ou un Indien inscrit, et/ou ayant déclaré appartenir a une bande indienne ou a une premiere nation.

Ayant une incapacité : Les personnes qui affirment avoir de la difficulté a accomplir les activités de la vie quotidienne
ou qui signalent qu’un trouble physique ou psychique ou un probléme de santé les restreint dans leurs activités; types
d'incapacités comprennent l'incapacité liée a I'ouie, la vision, la parole, la mobilité, I'agilité, la dextérité, la douleur,
I'apprentissage, la mémoire, les troubles psychologiques et la déficience intellectuelle.

Etudes postsecondaires: plus haut certificat, dipldme ou grade obtenu - métiers, apprentissage, collége ou

université — aprés le diplome d'études secondaires.

Population d’identité autochtone,
15 ans et plus, N.-B., 2006

Moins d'un diplome d'études secondaires
38% des femmes (37% en 1996)
41% des hommes (43% en 1996)

Diplome d'études secondaires
23% des femmes (10% en 1996)
19% des hommes (10% en 1996)

Diplome universitaire
8% des femmes (6% en 1996)
4.5% des hommes (4.5% en 1996)

Sourece: Statistique Canada, Recensements 1996 & 2006.

Personnes ayant des incapacités,
15 a 64 ans, N.-B., 2006

Moins d’un diplome d’études secondaires
30% des femmes (42% en 2001)
38% des hommes (48% en 2001)

Diplome d’études secondaires
25% des femmes (24% en 2001)
22% des hommes (19% en 2001)

Baccalauréat universitaire
7% des femmes (13% de celles sans incapacités)
5% des hommes (10% de ceux sans incapacités)

Source: Statistique Canada, 2001 & 2006 Enquéte sur la participation
et les limitations d'activités.

Population francophone et anglo-
phone, 15 ans et plus, N.-B., 2006

Moins d'un diplome d'études secondaires

35% des femmes francophones (25% des femmes
anglophones)

39% des hommes francophones (27% des hommes
anglophones)

Diplome d’études secondaires

23% des femmes francophones (30% des femmes
anglophones)

20% des hommes francophones (28% des hommes
anglophones)

Diplome universitaire

13% des femmes francophones (14% des femmes
anglophones)

10% des hommes francophones (13% des hommes
anglophones)

Sourece: Statistique Canada, 2006 Recensement.

Littératie, 16 ans et plus

% de la population éprouvant des difficultés de
compréhension de matériel écrit de base, 2003 :

Femmes francophones du N.-B. 60%
Hommes francophones du N.-B. 72%
Femmes anglophones du N.-B. 49%

Hommes anglophones du N.-B. 50%

Canada sans le Québec:
Femmes francophones 51%
Hommes francophones 60%
Femmes anglophones 37%
Hommes anglophones 40%

Source: Statistique Canada, Enquéte internationale sur
I'alphabétisation et les compétences des adultes 2003, tableau
personnalisé (niveaux 1 & 2, échelle de textes suivis).
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2. Taux d’abandon scolaire, 7e a 12e année, écoles publiques
du Nouveau-Brunswick, 1998/99 - 2007/08

Année scolaire 1998/99 | 2000/01 2002/03 | 2004/05 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08
Toutes les filles 2,4% 2,1% 2,2% 1,9% 1,9% 2% 1,9%
au N.-B. (717) (622) (632) (541) (535) (561) (535)
T‘;‘:‘Jﬁ: 4,0 % 3,6% 3,4% 2,8% 2,9% 2,8% 2,9%
gar¢ (1287) | (1108) | (1027) (850) (860) (828) (830)
au N.-B.

Filles Non 1,8% 1,9% 1,4% 1,7% 1,7% 1,6%
francophones | disponible (165) (169) (118) (146) (138) (123)
Garcons Non 4,0% 3,9% 2,7% 3,2% 3,1% 3,3%
francophones | disponible (395) (359) (236) (273) (250) (272)
Filles 4,4% 3,7% 3,4% 7,2% 6,9% 6% 9,6%
autochtones (19) (16) (13) (32) (33) (30) (47)
Garcons 4,5% 8,6% 3,0% 7,6% 9,0% 8,3% 7,7%
autochtones (20) (38) (14) (39) (48) (43) (40)

Nota: Le taux d'abandon scolaire est le % des éléves de la 7e a la 12e année qui étaient actifs au 30 septembre, qui ont décroché et qui ne sont
pas retournés a I'école au plus tard le 30 septembre suivant. Le nombre d'éléves qui ont décroché est en parentheése. Des filles et des garcons
autochtones vivent sur une réserve et sont inscrits dans une école publique du N.-B.

Source: Ministére de 'Education du Nouveau-Brunswick.

« Chez les filles et les garcons, on remarque une

amélioration des taux d'abandon scolaire ces derniéres
années, mais il reste que plus de garcons que de filles
laissent |'école secondaire sans dipléme. En 2007/08,
3% des garcons de la 7¢ a la 12¢ année ont abandonné
leurs études (830 étudiants), comparativement a 2%

Pourcentage des 20 a 24 ans ne
détenant aucun diplome d’études
secondaires et n'étant pas inscrits
aux études dans certains pays

des filles (535 étudiantes). Lécart est encore plus grand

Canada, 2006/07
chez les filles et garcons francophones.

Femmes, 7% (1990/91: 14%)
Hommes, 11% (1990/91: 19%)
« Le taux d'abandon scolaire des jeunes autochtones
qui vivent sur une réserve des Premieres nations et
étudient a une école publique hors réserve est plus
de deux fois la moyenne provinciale. Ce taux chez les
autochtones a fluctué depuis quelques années mais il
est plus élevé qu'ily a dix ans et le taux d'abandon des
filles dépasse quelquefois celui des garcons.

Pays de I'OCDE, 2004

Rép. Tcheque Femmes, 6%; Hommes, 7%
E.-U. Femmes, 11%; Hommes, 14%
Pays-bas Femmes, 15%; Hommes, 22%

Source: Statistique Canada, Enquéte sur la population active;
OCDE/ Conseil canadien sur 'apprentissage.

+ Pour plus d'une décennie, les taux d'abandon scolaires
des garcons sont plus élevés que ceux des filles, au
Canada et dans la plupart des pays de 'OCDE.
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3. Représentation des femmes parmi la population
étudiante a temps plein du College communautaire,

N.-B., 1985/86 - 2008/09

50%

46%
(7176)

40%

30%

20%

(Nombre de femmes)

10%

o)
0% 1085/86  1988/89  1995/96

2001/02

2006/07

2008/09

Source : Ministére de I'Education Postsecondaire, Formation et Travail / Formation et développement de I'emploi / Enseignement supérieur & Travail /

Education.

« Les femmes sont sous représentées parmi la

« Les femmes sont tres sous représentées parmi les

population qui fréquentent le Collége communautaire apprentis : seulement 2% des personnes inscrites a des
du Nouveau-Brunswick a temps plein, ne formant que programmes d‘apprentissage au Nouveau-Brunswick
37% de cette population étudiante en 2008/09. Cela sont des femmes, le méme niveau qu'il y a 10 ans.
représente une baisse par rapport a la fin des années Au Canada, la proportion de femmes apprenties

1980 alors qu'elles étaient 46%. Il est intéressant de a beaucoup augmenté depuis les années 90, mais
noter qu'au Canada, depuis plus de 20 ans, les femmes elles demeurent une petite minorité dans les métiers
sont majoritaires parmi les étudiants a temps plein des spécialisés traditionnellement masculins.

colleges.

« Les femmes qui fréquentent le College
communautaire du N.-B. sont concentrées dans les
programmes de formation qui ménent a des emplois
traditionnellement féminins, dont les techniques de
bureau et les soins de santé.
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Les femmes en % de l'effectif Les femmes en % du total de
dans les programmes I'effectif dans certains programmes
d’apprentissage, N.-B. a temps plein du College

» communautaire, 2008/09
Tous les métiers :

2009 2% (99 femmes) Techniques de gestion du bureau : 95% (332 femmes)
1999 2% (70 femmes)

L Infirmiére auxiliaire : 90% (264 femmes)
Certains métiers :

gharpenterie 3% (1%en 1999) Technologie du génie (civile, mécanique ou électronique) :
Electricien de construction 2% (1% en 1999) 13% (75 femmes)

Plombier 1% (1% en 1999)

Tolier et peintre en carrosserie 8% (0 en 1999) Charpenterie : 4% (5 femmes)

Peintre & décorateur 18% (5% en 1999)

Cuisinier 35% (36% en 1999) Source: Ministére de 'Education Postsecondaire,

Formation et Travail du N.-B.

Source: Ministére de I'Education Postsecondaire,
Formation et Travail du N.-B.

Canada

Les femmes en % des étudiants des colleges
communautaires :

2005/06 55% des étudiants a temps plein ;
57% de ceux a temps partiel

1990/91 54% des étudiants a temps plein ;
63% de ceux a temps partiel.

Les femmes en % de I'effectif dans les programmes
d’apprentissage :

Tous les domaines :

2007 10,6% des apprentis

2000 8,8%

1992 4,5%

Certains groupes de métier :

Alimentation et services 65% (54% en 1995)
Construction de batiments 4% (3% en 1995)
Industrie & mécanique 2% (2% en 1995)

Source : Statistique Canada, Indicateurs de I'éducation.
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4. Femmes en pourcentage de I'effectif universitaire
a temps plein selon le domaine d’études, N.-B.,

1980/81 - 2008/09

domaines

Domaine/ Année | 1980/81 | 1990/91 | 1996/97 | 2001/02 | 2005/06 | 2006/07 | 2008 /09
Education 63% 65% 66% 71% 71% 71% 73%
:ftas‘;’;,:'lrlt;:: ) 61% 63% 66% 66% 71% 69% 72%
Sciences humaines

et domaines 62% 50% 58% 48% 71% 65% 64%
connexes

Sciences sociales

et domaines 53% 64% 65% 74% 70% 68% 68%
connexes

gﬁmiﬁiﬁfm 36% 45% 47% 48% 46% 52% 42%
Z:';;;'ig;?gl::’s°'es 51% 59% 65% 64% 67% 65% 65%
Métiers et

professions de la 98% 86% 86% 89% 86% 87% 87%
santé

S:;I'i‘:l flzii'e“‘es 9% 13% 22% 19% 17% 18% 20%
r:;:‘i::‘:t'q“es et | 30% 26% 24% 22% 24% 26% 25%
Total - Tous les 45% 52% 57% 58% 58% 58% 59%

Nota: Effectif a temps plein des programmes du baccalauréat, du premier grade professionnel, de la maitrise et du doctorat.

Source : Commission de I'enseignement supérieur des Provinces maritimes.

+ Depuis la deuxiéme moitié des années 80, les
femmes forment la majorité de la population

étudiante aux universités du Nouveau-Brunswick et
du Canada. En 2008/09, les femmes représentaient

59% des étudiants universitaires a temps plein et
64% des étudiants a temps partiel au N.-B., une

augmentation par rapport a 45% et 60% en 1980/81.

« Les femmes ont intégré certains domaines non
traditionnels tel le droit, mais la sous représentation
des femmes demeure sévére en génie et les sciences
appliquées ainsi qu'en mathématiques et les sciences
physiques.

« La participation des femmes au niveau du doctorat ou
de la maitrise a augmenté de facon dramatique dans les
derniéres 30 années.
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Les femmes en % des étudiants
en droit, N.-B.

2008/09 47%
U. de Moncton 55%
UNB 44%

2001/02 60%
U. de Moncton 72%
UNB 55%

1980/81 37%
U. de Moncton 33%
UNB 39%

Source: Commission de I'enseignement supérieur des Provinces
maritimes.

Les étudiants universitaires
a temps partiel, N.-B.
(premier cycle & cycles supérieurs)

2008/09 64% sont des femmes
(219 des étudiantes, 17% des étudiants)

2000/01 65% sont des femmes
(22% des étudiantes, 17% des étudiants)

1980/81 60% sont des femmes
(32% des étudiantes, 20% des étudiants)

Source: Commission de I'enseignement supérieur des Provinces
maritimes.

Canada
Effectif universitaire, 2007/08

Temps plein 56% sont des femmes (46% en 1981/82)
Temps partiel 61% sont des femmes (62% en 1990/91)

Doctorat 46% sont des femmes (31% en 1981/82)
Maitrise 55% sont des femmes (41% en 1981/82)

Génie (temps plein, premier cycle)
2008 20% sont des femmes
2001 21% sont des femmes
1991 16% sont des femmes

Source: Statistique Canada, Indicateurs de I'éducation
& Femmes au Canada, 2000, 2005; Ingénieurs Canada.

Les femmes en % des étudiants
a la maitrise et au doctorat, N.-B.
(temps plein et temps partiel)

2008/09 Doctorat 47%
Maitrise 56%

2006/07 Doctorat 46%
Maitrise 56%

1980/81 Doctorat 13%
Maitrise 36%

Source: Commission de I'enseignement supérieur des Provinces
maritimes.

que nous avions qui
sont restées sans
réponses, p. 92.
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1. Activité physique selon le sexe et le groupe d’age,

N.-B. et Canada, 1994/95 - 2008

% du groupe d’'age qui est Femmes - Femmes- | Hommes- | Hommes -
modérément actif ou actif N.-B. Canada N.-B. Canada
pendant leur temps libre
12-19 ans 1994/95 60,8% 50,4% 67,4% 64,5%
2003 56,5% 66,5% 75,5% 77,3%
2005 62,8% 65,1% 73,8% 76,9%
2008 64,1% 60,9% 72,1% 77,2%
20-34 ans 1994/95 35,5% 35,8% 45,7% 43,3%
2003 46,8% 50,5% 55,4% 58,8%
2005 50,2% 53% 53% 579%
2008 50,8% 49% 54,7% 56,7%
35-44ans 1994/95 31,2% 34,0% 31,0% (E) 37,5%
2003 46,4% 48,3% 46,1% 50,2%
2005 41,8% 48,7% 46,5% 48,9%
2008 53,2% 45,2% 56,8% 49%
45 - 64 ans 1994/95 27% 36,5% 31,9% 35,4%
2003 40,6% 47% 43,3% 48%
2005 42,5% 47,7% 43,5% 48,6%
2008 42,9% 46,2% 44,6% 49%
65 ans & plus 1994/95 16,6% (E) 28,3% 45,0% (E) 372%
2003 23,1% 35,2% 37% 49,6%
2005 26,6% 37,5% 39,6% 50,2%
2008 29% 36,5% 38,9% 50,2%

Nota: (E) Statistique Canada avise que ces pourcentages doivent étre
utilisés avec prudence.

Les données sont basées sur les habitudes en matiére d'activité
physique durant les loisirs signalées par les répondants aux enquétes
sur la santé de Statistique Canada. Les répondants sont groupés
comme actifs, modérément actifs ou inactifs selon un indice d'activité
physique quotidienne moyenne au cours des 3 mois précédents.
Pour chaque activité physique déclarée par le répondant, on calcule
une dépense quotidienne moyenne d'énergie en multipliant la
fréquence par la durée moyenne de I'activité et par le nombre
d'équivalents métaboliques (kilocalories bralées par kilogramme

de poids corporel par heure) de I'activité. Lindice est la somme des
dépenses quotidiennes moyennes d'énergie de toutes les activités.
Les répondants sont groupés selon les catégories suivantes en ce qui
a trait a l'activité physique: 3,0 kcal/kg/jour ou plus = personne active;
1,5 a 2,9 kcal/kg/jour = personne modérément active; inférieure a

1,5 kcal/kg/jour = personne inactive. Pour une petite proportion de
répondants, le niveau d'activité physique est inconnu (non déclaré).

Source: Statistique Canada, Enquéte nationale sur la santé de la
population & Enquétes sur la santé dans les collectivités canadiennes.
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« Comme par le passé, les niveaux auto déclarés
d'activité physique des femmes sont inférieurs a ceux
des hommes dans tous les groupes d'age au Nouveau-
Brunswick. Lécart le plus grand entre les sexes est chez
les personnes ainées : en 2008, seulement 29% des
femmes de 65 ans et plus étaient modérément actives
(équivalant a environ 30 minutes de marche par jour
ou a un cours d'activité physique d'une heure trois fois
par semaine) comparativement a 39% des hommes de
ce groupe d'age. Méme chez les 20 a 34 ans, seulement
la moitié des femmes au Nouveau-Brunswick et un

peu plus des hommes sont actifs. La population
canadienne a un meilleur niveau d'activité physique
que les gens du Nouveau-Brunswick, a I'exception des
adolescentes et des femmes de moins de 45 ans au
Nouveau-Brunswick en 2008.

« Le pourcentage des hommes et des femmes au
Nouveau-Brunswick qui ont une surcharge pondérale
ou qui sont obéses (une surcharge pondérale grave)

est inquiétant, et supérieur a la moyenne nationale.

Ces taux ont augmenté ces dernieres années pour la
population de 18 ans et plus en générale. En 2008,
selon les données auto déclarées - qui ont tendance a
sous représenter le probléme - 53% des femmes et 69%
des hommes au Nouveau-Brunswick ont une surcharge
de poids ou étaient obeses, comparativement a des
moyennes canadiennes de 44% des femmes et 59% des
hommes. Les jeunes entre 12 et 17 ans ont de meilleurs
taux que la population générale, et on note un écart
entre les sexes favorisant les filles.

% des adultes de 18 ans & plus
qui ont une surcharge de poids
ou sont obéses, N.-B. et Canada,
2003 & 2008

N.-B.
Femmes: 53% en 2008, 51% en 2003
Hommes: 69% en 2008, 63% en 2003

Canada
Femmes: 44% en 2008, 41% en 2003
Hommes: 59% en 2008, 57% en 2003

Nota: Fondé sur l'indice de masse corporelle auto déclaré.

Source: Statistique Canada, Enquétes sur la santé dans
les collectivités canadiennes, CANSIM.

% des 12 a 17 ans qui ont une
surcharge de poids ou sont obeses,
N.-B. & Canada, 2007/08

N.-B.
Filles 15,5% (E) (2005: 24%)
Gargons 32% (2005: 30%)

Canada
Filles 14% (2005: 14,5%)
Gargons 24% (2005: 24%)

Nota: Fondé sur l'indice de masse corporelle auto déclaré.
(E) Utiliser avec prudence.

Source: Statistique Canada, Enquétes sur la santé dans les
collectivités canadiennes, CANSIM.
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2. Certains problemes de santé mentale diagnostiqués
dans les centres de santé mentale selon le sexe
et le groupe d’age, N.-B., 2008/09

Principaux problémes 0-15 | 16-24 | 25-54 | 55-74 | 75ans | Tousles
présentés ans ans ans ans et+ ages
Femmes | Symptomes de dépression 148 546 1462 397 71 2626
Pensées suicidaires 97 159 326 78 6 666
Symptomes liés aux drogues 12 58 152 21 0 243
Troubles de l'alimentation 20 24 29 1 0 74
Intention suicidaire 12 29 51 26 2 120
Hommes | Symptomes de dépression 136 308 914 237 35 1633
Pensées suicidaires 96 161 344 75 12 689
Symptomes liés aux drogues 14 79 266 50 2 414
Intention suicidaire 15 24 72 17 3 131
Troubles de l'alimentation 5 3 4 1 0 13

Nota: Les chiffres selon le groupe d'age représentent le nombre de personnes qui présentent le probléme particulier. Le total pour tous les ages
peut comprendre un certain nombre de personnes dont la date de naissance n’est pas connue.

Source: Ministére de la Santé du Nouveau-Brunswick, Services de traitement des dépendances, la santé mentale et soins de santé primaires.

« Les femmes sont plus susceptibles que les hommes
de consulter les centres publics de santé mentale de la
province, et les problemes présentés par les deux sexes
sont quelque peu différents. Les femmes présentent
plus souvent des symptoémes de dépression ou des

troubles de l'alimentation, alors que les hommes

consultent plus souvent que les femmes avec des

symptdmes liés aux drogues et des pensées ou

des intentions suicidaires. Les symptomes liés a la
dépression et a I'anxiété sont les problemes les plus
fréquents a la fois pour les femmes et les hommes de
16 a 24 ans, mais les jeunes femmes consultent plus
souvent pour les problémes dans les relations et les
relations familiales conflictuelles alors que les jeunes
hommes consultent plus souvent pour les symptomes
liés aux drogues et les pensées suicidaires.

+ Selon les données auto déclarées, les filles et les
femmes sont beaucoup plus susceptibles d'avoir un
diagnostique de troubles de 'humeur que les gargons
et les hommes. En 2008, presque 11% des Canadiennes
de 45 a 54 ans ont déclaré un trouble de I'humeur
diagnostiqué, par exemple la dépression, les troubles
bipolaires ou les manies, comparativement a 6% des
hommes. Ces taux sont plus faibles chez les jeunes
femmes et les femmes agées.
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Les 10 problémes présentés le plus
fréquemment, 16 a 24 ans, Centres
publics de santé mentale au N.-B.,
2008/09

Femmes

Symptomes de dépression (546)
Symptomes d'anxiété (443)
Difficultés d'adaptation (222)
Pensées suicidaires (159)

Autres conditions (142)

Problemes dans les relations (132)
Difficulté a gérer les comportements
et les émotions (127)

8. Relations familiales conflictuelles (79)
9. Deuil (61)

10. Troubles du sommeil (60)

Nowunbkwh=

Hommes

1. Symptdmes de dépression (308)
Symptomes d'anxiété (225)
Pensées suicidaires (161)
Difficulté a gérer les comportements
et les émotions (159)

5. Difficultés d'adaptation (134)

6. Autres conditions (129)

7. Symptomes liés aux drogues (79)
8

9

= I

Problémes dans les relations (55)
. Comportements nuisibles (46)
10. Difficultés de contréle des pulsions (44)

Source: Ministére de la Santé du Nouveau-Brunswick, Services de
traitement des dépendances, la santé mentale et soins de santé
primaires.

% des adultes ayant un
diagnostique de troubles de
I’humeur, selon le groupe d’age,
Canada, 2008

12-19 ans:
F: 4,5%; H: 2,7% (2003: F: 3,7% ; H: 1,8%)

20-34ans:
F: 8,6%; H: 4,9% (2003: F: 6,7% ; H: 3,1%)

35-44ans:
F:9,4%; H:4,3% (2003: F:7,8% ; H: 4,3%)

45 - 64 ans:
F: 10,5%; H: 6,2% (2003: F: 8,1% ; H: 5%)

65 ans & plus:
F: 6,2%; H: 5,4% (2003: F:4,9% ; H: 3,3%)

Nota: Les troubles de I'humeur comprennent la dépression,
les troubles bipolaires et les manies.

Source: Statistique Canada, Enquétes sur la santé dans
les collectivités canadiennes, CANSIM.
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3. Principales causes de déces selon le sexe, N.-B., 2007

Cause de déces - Nombre % de toutes Taux pour 100 000
Femmes (tous les ages) de cas les causes de population

1. Cancer 858 27,3% 229

2. Maladies du coeur 630 20,1% 168

3. Maladies respiratoires 256 8,2% 68

4. Maladies cérébrovasculaires 230 7,3% 61

5. Maladie d’Alzheimer 142 4,5% 38

Cause de déces - Nombre % de toutes Taux pour 100 000
Hommes (tous les ages) de cas les causes de population
1. Cancer 965 29,9% 271

2. Maladies du coeur 678 21% 191

3. Maladies respiratoires 297 9,2% 83

4. Maladies cérébrovasculaires 143 4,4% 40

5. Diabete 118 3,7% 33

Source: Services N.-B., Statistiques de I'état civil, Rapport annuel 2007

« Le cancer était la principale cause de décés chez les
deux sexes au Nouveau-Brunswick en 2007, comme
C'est le cas depuis plusieurs années. Les maladies du
coeur et les maladies cérébrovasculaires, qui sont liées
a des facteurs de risque identiques, sont aussi la cause
de nombreux décés, surtout chez les femmes. Pour la
deuxiéme année consécutive, la maladie d’Alzheimer
parait sur la liste des femmes, mais non des hommes,
des 5 principales causes de déces. On note des
tendances similaires au niveau national.

« Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent chez
les femmes au Nouveau-Brunswick et au Canada.
Cependant, plus de femmes meurent du cancer du
poumon, un cancer dont le taux d'incidence chez les
femmes a augmenté de facon spectaculaire dans les
30 derniéres années. Plus d’hommes sont atteints du
cancer du poumon que de femmes mais I'écart tend a
disparaitre au fil des ans.

« Les taux de suicides sont bien plus élevés chez les
hommes et les garcons - presque quatre fois I'incidence
chez les femmes et les filles en 2007 au Nouveau-
Brunswick - mais plus de filles et de femmes tentent de
se suicider.
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Incidence et mortalité des cancers
du sein et du poumon,
N.-B. & Canada, 2008

Le cancer du sein représente...
28% des nouveaux cas (estimatifs) de cancer chez les
femmes du N.-B., ou 550 des 2 000 (Canada: 28%)

15% des déces (estimatifs) pour cause de cancer
chez les femmes au N.-B. (Canada: 15%)

Le cancer du poumon représente...
17% des nouveaux cas (estimatifs) de cancer chez les
femmes du N.-B., ou 340 des 2 000 (Canada: 14%)

22% des déces (estimatifs) pour cause de cancer chez
les femmes au N.-B. (Canada: 26%)

Taux estimatif d'incidence, ajusté selon I'age, de
cancer du poumon :

Femmes au N.-B.: 62 / 100 000 de population
(Femmes au Canada: 51 / 100 000; 20 en 1979)
Hommes au N.-B.: 89 /100 000

(Hommes au Canada: 67 / 100 000)

Taux estimatif de mortalité, ajusté selon I'age :
Femmes au N.-B., cancer du poumon: 35/ 100 000 de
population

(Femmes au Canada: 40 / 100 000; 16 en 1979)
Femmes au N.-B., cancer du sein: 21 / 100 000
(Femmes au Canada: 22 / 100 000; 30 en 1979)

Source: Société canadienne du cancer /Agence de la santé
publique du Canada /Statistique Canada.

Principales causes de déces selon
le sexe, Canada, 2005 (en %
de toutes les causes de déces)

Femmes (tous les ages):

1. Cancer (27,9%)

2. Maladies du coeur (21,8%)

3. Maladies cérébrovasculaires (7,3%)

4, Maladies chroniques des voies respiratoires
inférieures (4,3%)

5. Maladie d'Alzheimer (3,6%)

Hommes (tous les ages):

1. Cancer (30,6%)

2. Maladies du coeur (23%)

3. Accidents (traumatismes non intentionnels) (5%)

4. Maladies cérébrovasculaires (5%)

5. Maladies chroniques des voies respiratoires
inférieures (4,8%)

Sourece: Statistique Canada, Statistique de I'état civil - Base de données

sur les déces, Tableau sommaire.

Suicide et tentative de suicide,
N.-B. & Canada

Taux de suicide, pour 100 000 de population:
N.-B.

Femmes de tous les ages, 2007: 4,5

Hommes de tous les ages, 2007: 17,4

Canada
Femmes de tous les ages, 2005: 5,4
Hommes de tous les ages, 2005: 17,9

Hospitalisé suite a une tentative de suicide, 2001/02:
N.-B.: 417 femmes, 289 hommes; 59% des cas sont des
femmes

Canada: 14 263 femmes, 8,849 hommes; 62% des cas
sont des femmes

Source: Services N.-B., Statistiques de I'état civil, Rapport annuel
2007 Statistique Canada, Tableau sommaire; Institut canadien
d'information sur la santé, Registre national des traumatismes.
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4. Césariennes en pourcentage des naissances, selon les
régions de santé, Nouveau-Brunswick, 1997/98 - 2008/09

Régie régionale de la santé 1997/98 1999/ 2001/02 | 2005/06 | 2006/07 | 2007/08 | 2008/09
(en date de sept. 2008) 2000

1 - Beauséjour (A - Zone 1) 15,3% 20,2% 23,1% 20,6% 24,4% 26,8% 24,9%
1 - Sud-est 23,3% 22,5% 27,5% 30,4% 35,5% 32,6% 34,3%
(B-Zone 1)

2 - Saint John 20% 23% 25,5% 25,1% 22,3% 21,9% 22,3%
(B-Zone2)

3 - Fredericton 21,7% 24,7% 26,7% 32,2% 29,8% 30,3% 27,6%
(B-Zone3)

4 - Edmundston 27,6% 28,4% 28,5% 29,2% 30,2% 28,3% 28,4%
(A-Zone4)

5 - Campbeliton 29,5% 32,6% 28,5% 48,2% 40,3% 34,9% 37,8%
(A -Zoneb5)

6 - Bathurst 22,7% 28,1% 29,5% 25,2% 23,7% 28,1% 27,2%
(A-Zone6)

7 - Miramichi 24,2% 27,9% 26,2% 31,7% 30,5% 31,8% 32,2%
(B-Zone7)

Nouveau-Brunswick - 22,1% 24,7% 26,6% 28,8% 28,3% 28,3% 27,8%
Moyenne

Nota: Les taux sont fondés sur le nombre total de naissances, vivantes ou mortinaissances.
A partir de septembre 2008, une restructuration des régies régionales de la santé a réduit leur nombre de 8 a 2. La Régie A a un bureau a Bathurst et

Régie B, a Miramichi, chacun ayant 4 zones.

Source: Ministére de la Santé du Nouveau-Brunswick.

« Un accouchement par césarienne peut sauver la vie
ou la santé du bébé ou de la mére, mais I'Organisation
mondiale de la santé estime qu'un taux de naissances
par césarienne dépassant 15% indique une mauvaise
utilisation des ressources. Le taux d'intervention
césarienne au Nouveau-Brunswick est bien au-dela de
cette limite et est a la hausse depuis 25 ans. Le taux
au N.-B. est d’environ 28% depuis quelques années,
un niveau qui est souvent plus élevé que la moyenne
nationale. Depuis une dizaine d'années, on note des
différences importantes et inexpliquées entre les

taux de certaines régions de la province, variant entre
38% dans la région de Campbellton a 22% a Saint
John en 2008/09, comparativement a 30% et 20%
respectivement pour ces régions en 1997/98.

« Les taux d'accouchement par césariennes pour le
Canada et certains pays de 'Ouest ont également
augmentés - 28% au Canada en 2007/08 (I'année la
plus récente), comparativement a 15% en 1979. Les
taux dans les pays européens varient entre 14% des
naissances vivantes aux Pays-Bas a 30% en Grande-
Bretagne.

« Lintervention chirurgicale la plus courante chez les
Canadiennes, aprés la césarienne, est I'hystérectomie,
soit I'ablation totale ou partielle de I'utérus pour le
traitement d’un cancer ou des raisons autres. Le niveau
approprié d'utilisation de cette intervention n'est pas
connu mais I'Institut canadien d'information sur la
santé estime qu'un examen des variations au fil des
ans et entre juridictions servirait a mieux comprendre
les modeles de pratique des chirurgiens et les autres
facteurs déterminants. Les taux d’hystérectomie ont
chuté de facon importante dans la derniére décennie,
mais les femmes au N.-B. demeurent plus susceptibles
de subir une hystérectomie que les autres Canadiennes.
En 2007/08, le taux était de 438 hystérectomies pour
100 000 femmes de 20 ans et plus au Nouveau-
Brunswick, une baisse par rapport a 770 en 1998/99,
mais plus élevé que la moyenne canadienne de 352
pour 100 000. On note des variations régionales
importantes et inexpliquées dans l'utilisation

de I'hystérectomie, tout comme dans celle de la
césarienne.
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Taux d’hystérectomies, ajusté
selon I'age, pour 100 000 femmes
de 20 ans ou plus, N.-B. & Canada

1997/98 N.-B. 770; Canada 484

2000/01 N.-B. 730 (variations régionales: de 540 dans
la région de Fredericton a 993 dans la région de Bathurst);
Canada 446

2002/03 N.-B. 654; Canada 385

2005/06 N.-B. 514; Canada 346

2007/08 N.-B. 438 (variations régionales: de 349 dans

la région de Saint John a 504 dans la région de Moncton);
Canada (sauf le Qc) 352

Source: Institut canadien d'information sur la santé, Indicateurs
de santé.

Césariennes en % de toutes
les naissances, Canada

1979 14,7% (N.-B.: 14,6%)
1997/98 18,7%
1999/2000 19,9%
2001/02 22,5%

2006/07 27,3%

2007/08 27,7%

Nota: Les taux sont fondés sur le nombre total de naissances,
vivantes ou mortinaissances. Les taux pour 2006/07 & 2007/08 ne
comprennent pas le Québec.

Source: Institut canadien d'information sur la santé, Indicateurs de
santé.

Césariennes en % des naissances
vivantes, certains pays européens,
2007

Pays-Bas 13,9% (1997: 10,4%)
Finlande 16,2% (1997: 15,5%)
Norvege 16,9% (1997: 12,9%)
Rép. tcheque 19,6% (1997: 11,8%)
Irlande 26,6% (1997: 15,3%)
Allemagne 28,4% (1997: 18,1%)
G.-B. 30% (1997: 16,6%)

Source: Organisation mondiale de la santé, Base de données
européenne de la Santé pour tous.
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5. Initiation et durée de I'allaitement,
N.-B. et Canada, 2003 et 2008

% des meéres % des meres
qui ont initié qui ont allaité
I'allaitement exclusivement
100% pendant 6 mois
88%
85%
80%
75%
64%
60%
40%
2%
23%(E) 23%
[0)
20% 17%(E)
0%
2003 2008 2003 2008
Nouveau-Brunswick Canada

Nota: (E) Statistique Canada avise que ces pourcentages doivent étre
utilisés avec prudence. Les taux sont fondés sur les renseignements
fournis par les femmes de 15 a 55 ans qui avaient accouché dans les 5
ans précédant les sondages.

Source: Statistique Canada, Enquétes sur la santé dans les collectivités
canadiennes, CANSIM.

« Les avantages de l'allaitement pour la mére et I'enfant
sont bien connus mais au Nouveau-Brunswick, peu

de femmes allaitent ou elles n‘allaitent que pour une
courte période. Les trois-quarts des femmes ayant
donné naissance entre 2003 et 2008 déclarent avoir
initié l'allaitement, une amélioration par rapport au
sondage précédent, mais la moyenne canadienne

est de 88%. En 2008, moins d’'une mére sur quatre

au Nouveau-Brunswick avait allaité exclusivement
(sans préparation lactée pour nourrisson ou autre
nourriture) pour au moins 6 mois, tel que recommandé

L'allaitement et I'Enquéte
canadienne sur l'expérience
de la maternité, 2006/07

% des femmes qui avaient I'intention d'allaiter:
N.-B. 80%
Canada 90%

% des femmes qui ont initié I'allaitement:
N.-B. 79%
Canada 90% !

i
% des femmes qui ont allaité pendant 3 mois: E
N.-B. 49% - a l'occasion ; 41% - exclusivement
Canada 68% - a l'occasion ; 52% - exclusivement ‘

N

% des femmes qui ont allaité pendant 6 mois:
N.-B. 36% - a l'occasion ; 12% - exclusivement
Canada 54% - a l'occasion ; 14% - exclusivement

Source: Agence de la santé publique du Canada, Enquéte
canadienne sur I'expérience de la maternité 2006/07.

% des enfants qui étaient allaités
au sein, certains pays de 'OCDE,
environ 2005

Plus de 90%:
Danemark, Suéde, Norvege, Turquie, Japon, Hongrie

70% - 80%: )
Pays-Bas, Espagne, G.-B., E.-U.

Moins de 70%:
Belgique, France, Irlande.

Source: La base de données de I'OCDE sur la famille.

par I'Organisation mondiale de la santé. La premiere
enquéte canadienne sur l'expérience de la maternité en
2006/07 a identifié des tendances similaires.

« Les taux d'allaitement et les services d'appui varient
énormément dans les pays de 'OCDE, mais certains
pays ont des taux d'initiation ou dallaitement de plus
de 90%. En janvier 2006, le ministere de la santé du
N.-B. a adopté I'Initiative des amis des bébés de 'OMS
et Unicef qui vise a sauvegarder, promouvoir et soutenir
I'allaitement.
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6. Nombre de cas et taux de chlamydia, selon le sexe,
N.-B. et Canada, 1992 - 2008
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